
Утверждаю

____________Л.В. Нохрина

Приказ от 29.08.2025 г. № 104-3

День 

недели
Урок 1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Русский язык  Математика  Математика  Математика  
Литературное 

чтение 
Математика  Математика  Информатика Иностранный язык 

Литературное 

чтение 
Русский язык  Русский язык  Математика  Русский язык  Музыка 

3 Труд (технология) Русский язык  
Литературное 

чтение 
Музыка Труд (технология) Русский язык  Русский язык  Русский язык  Физкультура Математика  Информатика Математика  Окружающий мир Физкультура Русский язык  

4 Математика  
Литературное 

чтение 
Музыка Русский язык  Русский язык  Физкультура 

Литературное 

чтение 
Математика  Русский язык  Окружающий мир Математика  ИЗО Русский язык  Окружающий мир Физкультура 

5 Физкультура Русский язык  
Литературное 

чтение 
Музыка Окружающий мир Окружающий мир Русский язык  

Литературное 

чтение 
Литературное чтение Литературное чтение Математика  

День 

недели
Урок 1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В

1 Музыка Математика  Русский язык  Физкультура ИЗО Математика  
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Математика  Иностранный язык Русский язык  Информатика Математика  Физкультура 

2
Литературное 

чтение 
Физкультура 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Математика  ИЗО Русский язык  ИЗО Русский язык  Физкультура Иностранный язык 

Литературное 

чтение 
Музыка Русский язык  Окружающий мир 

3 Физкультура Русский язык  Математика  Математика  
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Математика  Русский язык  Информатика 

Литературное 

чтение 
Физкультура Иностранный язык Русский язык  Литературное чтение Литературное чтение 

4 Русский язык  
Литературное 

чтение 
Окружающий мир Окружающий мир Русский язык  Русский язык  Физкультура Математика  

Литературное 

чтение 
Русский язык  ИЗО Музыка Иностранный язык Математика  Математика  

5 Физкультура Русский язык  Окружающий мир Музыка Русский язык  Физкультура Иностранный язык Русский язык  

6 Иностранный язык 

День 

недели
Урок 1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В

1 Русский язык  Математика  Физкультура Математика  Математика  
Литературное 

чтение 
Математика  Иностранный язык Русский язык  Математика  Русский язык  

Литературное 

чтение 
Русский язык  Литературное чтение Математика  

2
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Труд (технология) Русский язык  

Литературное 

чтение 
Математика  Иностранный язык Физкультура Музыка 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Физкультура Литературное чтение Математика  ИЗО 

3 Окружающий мир Русский язык  
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Русский язык  Русский язык  Физкультура Русский язык  Иностранный язык Физкультура Математика  Русский язык  Математика  Окружающий мир Русский язык  

4 Математика  Окружающий мир Русский язык  Физкультура Окружающий мир Окружающий мир 
Литературное 

чтение 
Окружающий мир Математика  Русский язык  Физкультура Окружающий мир Окружающий мир Русский язык  Литературное чтение 

5 Музыка Физкультура Русский язык  
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
ИЗО Окружающий мир Математика  ИЗО Труд (технология) 

День 

недели
Урок 1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В

1 ИЗО Русский язык  Русский язык  Русский язык  Окружающий мир Труд (технология) 
Литературное 

чтение 
Математика  Математика  Русский язык  Иностранный язык 

2 Физкультура ИЗО Окружающий мир Математика  Русский язык  Окружающий мир Окружающий мир 
Литературное 

чтение 
Труд (технология) Информатика Музыка 

Литературное 

чтение 
Физкультура Иностранный язык Литературное чтение 

3
Литературное 

чтение 
Окружающий мир ИЗО Труд (технология) Физкультура Русский язык  ИЗО Музыка Русский язык  Окружающий мир 

Литературное 

чтение 
Математика  Иностранный язык Русский язык  Окружающий мир 

4 Русский язык  
Литературное 

чтение 
Математика  

Литературное 

чтение 
Музыка Физкультура Информатика Иностранный язык Математика  Русский язык  Русский язык  Иностранный язык Литературное чтение Математика  Физкультура 

5 Математика  Физкультура Математика  Музыка Русский язык  Русский язык  
Литературное 

чтение 
Математика  Иностранный язык Труд (технология) Русский язык  ИЗО Русский язык  

6 Физкультура Иностранный язык 

ОРКСЭ (основы 

светской этики, 

основы православной 

культуры)

ОРКСЭ (основы 

светской этики, 

основы православной 

культуры)

ОРКСЭ (основы 

светской этики, 

основы православной 

культуры)

День 

недели
Урок 1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В

1
Литературное 

чтение 
Физкультура 

Литературное 

чтение 
Русский язык  

Литературное 

чтение 
Математика  Иностранный язык Русский язык  

Литературное 

чтение 
Труд (технология) Математика  Русский язык  Русский язык  Русский язык  Литературное чтение 

2 Русский язык  Труд (технология) Физкультура ИЗО Русский язык  Русский язык  Труд (технология) 
Литературное 

чтение 
ИЗО Русский язык  Окружающий мир 

Литературное 

чтение 
Литературное чтение Математика  Математика  

3 Окружающий мир Математика  Русский язык  
Литературное 

чтение 
Физкультура 

Литературное 

чтение 
Русский язык  Математика  Русский язык  

Литературное 

чтение 
Русский язык  Математика  Математика  Музыка Труд (технология) 

4 Математика  Русский язык  Математика  Окружающий мир Математика  Физкультура Математика  Труд (технология) Математика  Математика  
Литературное 

чтение 
Физкультура Труд (технология) Литературное чтение Русский язык  

5 Физкультура Окружающий мир Труд (технология) Окружающий мир 

ОРКСЭ (основы 

мировых религиозных 

культур)

ОРКСЭ (основы 

мировых религиозных 

культур)

ОРКСЭ (основы 

мировых религиозных 

культур)

Расписание уроков на 2025-2026 учбный год.

Начальное общее образование
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