
Утверждаю

____________Л.В. Нохрина

Приказ от 29.08.2025 г. № 104-3

День 

недели
Урок 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 10А

1 Разговоры о важном (403) Разговоры о важном (415) Разговоры о важном (407) Разговоры о важном (302) Разговоры о важном (405) Разговоры о важном (414) Разговоры о важном (413) Разговоры о важном (202) Разговоры о важном (305) Разговоры о важном (207) Разговоры о важном (406) Разговоры о важном (315)

2 Математика (401) История (403) Литература (407) География (303) Литература (108) Физкультура  Физкультура  Русский язык (207) Инфографика (313,202) Математика (406) Иностранный язык (211,201)
Право, Основы компьютерной анимации 

(405,402)

3 ИЗО (304) Литература (407) История (403) Математика (401) Русский язык (108) История (405) География (303) Физика (202) Русский язык (207) Математика (406) Инфографика (313,402)
Математика, Иностранный язык 

(414,416)

4 История (403) Русский язык (407) Инфографика (313,402) Литература (108) История (405) Математика (401) Математика (414) Русский язык (207) Математика (406) Иностранный язык (211,201) Физика (202) ИП (413)

5 Русский язык (407) Физкультура  Математика (401) Иностранный язык (301,416) Биология (302) Литература (108) Иностранный язык (211,408) Информатика (313,402) Математика (406) Русский язык (207) История (403) Физика (202)

6 Иностранный язык (301,416) Музыка (415) Физкультура  Русский язык (108) Математика (401) География (303) Физика (202) Математика (406) Обществознание (405) Литература (207) Иностранный язык (211,201) Математика (305,414)

7 Физкультура  Математика (401) Русский язык (108) Математика (414) Иностранный язык (211,408) География (303) Музыка (415) Физкультура  История (403)

Дни Уроки 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 10А

1 Труд (технология) (203,104) Русский язык (407) Математика (401) Информатика (313,402) Русский язык (108) ИЗО (304) Литература (207) Математика (406) Обществознание (405)

2 Труд (технология) (203,104) ИЗО (304) Русский язык (407) Математика (401) Русский язык (108) Иностранный язык (301,416) Инфографика (313,202) История (405) Математика (406) История (403) География (303)
Основы налоговой грамотности, 

Информатика (408,402)

3 Математика (401) Труд (технология) (203,104) История (403) Музыка (415) Литература (108) Инфографика (313,202) История (405) ИЗО (304) Русский язык (207) География (303) Математика (406)
МХК, Компьютерное 

проектирование.Черчение (315,402)

4 Математика (401) Труд (технология) (203,104) Иностранный язык (301,416) Биология (302) ИЗО (304) Литература (108) Физика (202) Математика (406) Литература (207) Физкультура  Обществознание (403)
Право, Программирование. Python, С++ 

(405,402)

5 Биология (302) Математика (401) Труд (технология) (203,104) Русский язык (108) Иностранный язык (301,416) ИЗО (304) Информатика (313,402) Математика (406) Физика (202) ОБЗР (413) Русский язык (207) История (403)

6 Русский язык (407) История (403) Труд (технология) (203,104) Иностранный язык (408,416) Русский язык (108) Физкультура  Литература (207) Инфографика (313,402) Физкультура  Музыка (415) География (303)

7 Физкультура  Инфографика (313,202) Русский язык (207) Иностранный язык2 (201) Иностранный язык (301,416)

Дни Уроки 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 10А

1 Математика (401) ИЗО (304) Русский язык (108) Труд (технология) (203,104) Физкультура  Иностранный язык (211,408) Математика (406) Математика (414)

2 Русский язык (407) Биология (302) Математика (401) Информатика (313,402) Труд (технология) (203,104) Русский язык (108) Математика (414) Литература (207) Иностранный язык (211,201) Физика (202) Математика (406) Обществознание (405,403)

3 История (403) Русский язык (407) Информатика (313,402) Труд (технология) (203,104) Русский язык (108) Математика (401) История (405) Математика (406) Музыка (415) Литература (207) География (303) ОБЗР (413)

4 Литература (407) Математика (401) История (403) Труд (технология) (203,104) Иностранный язык (301,416) Русский язык (108) Русский язык (207) Музыка (415) Математика (406) Иностранный язык (211,201) Информатика (313,402) Литература (302)

5 География (303) Иностранный язык (301,416) Русский язык (407) Русский язык (108) Математика (401) Труд (технология) (203,104) Русский язык (207) Математика (406) Физкультура  История (403) Литература (302) Информатика (313,402)

6 Иностранный язык (301,416) Физкультура (Б.Спорт) Русский язык (407) Математика (401) Литература (108) Труд (технология) (203,104) Математика (305) История (405) География (303) Математика (406) Иностранный язык (211,201) Литература (302)

7 Русский язык (407) Физкультура  Математика (401) Физкультура  Инфографика (313,402) Труд (технология) (203,104) Иностранный язык (301,416)

8 Труд (технология) (203,104) Математика (414)

Дни Уроки 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 10А

1 Музыка (415) Математика (401) Литература (407) Россия-мои горизонты (302) Россия-мои горизонты (405) Россия-мои горизонты (414) Россия-мои горизонты (413) Россия-мои горизонты (202) Россия-мои горизонты (305) Россия-мои горизонты (207) Россия-мои горизонты (406) Информатика (402)

2 Литература (407) География (303) Математика (401) ИЗО (304) Русский язык (108) Иностранный язык (301,416) Труд (технология) (203,104) История (405) Информатика (313,402) Математика (406) Физика (202) Биология (102)

3 Русский язык (407) История (403) Иностранный язык (301,416) Литература (108) Математика (401) История (405) Труд (технология) (203,104) География (303) Биология (102) Информатика (313,402) Математика (406) Физика (202)

4 Информатика (313,402) Литература (407) География (303) Математика (401) История (405) Русский язык (108) Математика (414) Труд (технология) (203,104) Литература (207) Математика (406) Химия (102) Россия-мои горизонты (315)

5 Физкультура  Математика (401) Русский язык (407) История (405) Иностранный язык (301,416) Биология (303) Литература (207) Труд (технология) (203,104) Математика (406) Основы финансовой грамотности (403) Биология (102) Математика (305,414)

6 Инфографика (313,402) Иностранный язык (301,416) Музыка (415) Русский язык (108) Математика (401) Математика (414) Физкультура  Труд (технология) (203,104) Биология (102) Математика (406) Обществознание (405,403)

7 Русский язык (108) Музыка (415) Математика (406) Труд (технология) (203,104) Химия (102) Иностранный язык2 (201) Математика (305,414)

8 Иностранный язык2 (201)

Дни Уроки 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 10А

1 Физкультура  Русский язык (407) Математика (401) История (405) Русский язык (108) Музыка (415) Иностранный язык (211,408) ИЗО (304) Физика (202) Химия (102) Информатика (402)

2 Русский язык (407) Математика (406) Физкультура  Иностранный язык (301,416) Музыка (415) Информатика (313,402) Русский язык (207) Обществознание (405) Физика (202) География (303) Математика (401) Химия (102)

3 Иностранный язык (301,416) Инфографика (313,402) Литература (407) Русский язык (108) История (405) Математика (401) Биология (302) География (303) Иностранный язык (211,201) Физкультура  Русский язык (207) Русский язык (413)

4 Литература (407) Информатика (313,402) Биология (302) Литература (108) Математика (401) Иностранный язык (301,416) Математика (305) Физика (202) Русский язык (207) Химия (102) Математика (406) Русский язык (413)

5 Математика (406) Литература (407) Иностранный язык (301,416) Инфографика (313,402) География (303) Литература (108) Математика (305) Биология (102) История (405) Обществознание (403) Русский язык (207) Литература (413)

6 История (403) Иностранный язык (301,416) Русский язык (407) Математика (406) Физкультура  История (405) География (303) Функциональная грамотность Русский язык (207) Биология (102) Литература (413) Математика (305,414)

7 История (405) Биология (102) Математика (305,414)

8 Обществознание (405)

Дни Уроки 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 10А

1 История (405) Иностранный язык (211,408)
Проектно-исследовательская 

деятельность (414)
Русский язык (207) Физкультура  Физкультура  

2 Иностранный язык (211,408)
Проектно-исследовательская 

деятельность (414)
История (405) Русский язык (207) История (403) Физкультура  

3 ОБЖ (413) Русский язык (207) История (405) Иностранный язык (211,201) Основы финансовой грамотности (407)
Искусственный интеллект, Иностранный 

язык (402,416)

4 Военная история России (405) Русский язык (207) Иностранный язык (211,201) ОБЗР (413) Иностранный язык (301,416)
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Расписание уроков на 2025-2026 учбный год.

Основное общее образование, среднее общее образование
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